
КИСТА МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ

Основные факты

Определение:

Простая киста: заполненная жидкостью круглая или овальная структура, выстланная
эпителием

Осложненная киста: простая киста, но со слабым гомогенным эхо

Комплексная киста: при УЗИ видны тонкие перегородки, задняя акустическая тень или
внутрикистозные объемные образования

Киста — наиболее часто наблюдаемое объемное образование молочной железы

Пиковая распространенность в 35–50 лет

Может встречаться в любом возрасте

Может быть единичной или множественной

На маммограмме не отличается от солидного объемного образования

Ультразвук полезен для дифференциации кисты от солидного образования

Простые кисты не имеют злокачественного потенциала

Вероятность развития злокачественного образования для сложных кист = 0,3 %

Киста может пролиферировать при эстрогенной стимуляции

Размер может изменяться с менструальным циклом

Максимальный размер в предменструальной фазе

Редко встречается у мужчин


